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El Mal Uso del Término “Candidato a Doctor”

The Misuse of the Term“Candidato a Doctor”

Paulo Salinas

SALINAS, P. El mal uso del término “candidato a doctolit. J. Morphol., 43(3y18-721, 2025.

RESUMEN: El manuscrito aborda la controversia en torno al uso inapropiado en paises hispanohablantes del término "candidato
a doctor", especialmente en disciplinas cientificas rigurosas. Se contrasta su significado en sistemas anglosajones doadarioéica
significativo, con su uso mas laxo en Latinoamérica. La critica se centra en la falta de rigor y la potencial falta destécasgpuauede
implicar, sugiriendo que devalla la integridad académica y profesional. Se enfatiza la importancia de la transparendiieigélaarne
la presentacion de credenciales, y se proponen estrategias para que los programas educativos promuevan la integridedsetaiéhica,
el uso correcto de la terminologia y fomentando la reflexion ética en los estudiantes doctorales.

PALABRAS CLAVE: Integridad académica; Candidato a doctor; Etica académica; Credenciales académicas; Formacion
doctoral.

INTRODUCCION

En el &mbito académico hispanoamericano el térmiriefinicion y contextos apropiados para su uso
"candidato a doctor" o “Dr(c)” ha generado crecientes
controversias, especialmente en campos tan rigurosos como Para comprender el debate en torno al término
las ciencias biolégicas o biomédicas. Este ust¢andidato a doctor", es esencial definir su significado. En
frecuentemente motivado por una blsqueda de prestigio méemas educativos anglosajones, como el de Estados
gue por un compromiso con el rigor académico — quelnidos o Reino Unido, un "PhD candidate" es un estudiante
menudo refleja mas vanidad que rigor — plantede posgrado que ha superado los exdmenes de calificacion y
cuestionamientos profundos sobre la integridad lya defendido una propuesta de tesis, indicando un avance
autenticidad en la foration doctoral (Valdivia, 2008). La significativo en su trayecto doctoral. Este estatus denota que
presion por obtener y mostrar credenciales avanzadas puebiadividuo esta en la fase final de su doctorado, trabajando
llevar a una cultura donde la apariencia de logros prevaleme su disertacion, pero aun no ha obtenido el grado (Grand
sobre la sustancia (Cuétial, 2021), lo que es particularmenteCanyon University, 2024). En los sistemas educativos
preocupante en camp donde los resultados de lahispanoamericanos, un “candidato a doctor” es un estudiante
investigacion afectan directamente la salud. En estde posgrado que ha completado los requisitos académicos
contextos, priorizar las credentgs por encima de la iniciales de un programa doctoral, como cursos, seminarios
competenciay rigor cientifico no solo distorsiona la evaluacign en algunos casos, exdmenes comprehensivos o de
del mérito académico, sino que también dificulta laalificacién. Ademés, ha presentado y defendido una
identificacion de referentes genuinos y socava la confianpeopuesta o proyecto de tesis doctoral ante un comité
publica en la ciencia. Este manuscrito ha sido redactado aadémico. Este estatus indica que el estudiante se encuentra
espafiol con el proposito de dirigirse especificamente ada la etapa avanzada de su doctorado, dedicado
comunidad hispanohablante, donde el uso laxo del términog@icipalmente a la investigacion, redaccion y defensa de
particularmente prevalente, buscando fomentar una reflexién tesis, pero adn no ha obtenido el grado de doctor
critica sobre las practicas académicas en nuestra region(Pontificia Universidad Catdlica de Chile, 2020). En ambos
continuacion, analizo el significado del término, las posiblegstemas, el término no denota un grado académico, sino
razones detras de su mal uso, sus implicaciones en laintegrigad refleja un estado de avance. Las denominaciones y
académica y los contextos @s lque su uso es 0 no pertinenterequisitos especificos pueden variar segun el pais o la
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institucién, pero generalmente implica un compromisona tesis rigurosay bajo tutoria. En el contexto de las ciencias
formal con el desarrollo de un trabajo de investigacidnioldgicas y biomédicas, donde la investigacibn demanda
original. Es aqui, donde el término se utiliza de manera mé#s alto nivel de ética y transparencia, tal practica puede tener
laxa o no pertinente: cuando los estudiantes han cumplidensecuencias graves. El National Research Council (US)
con la defensa de su proyecto de tesis doctoral o a menadd Institute of Medicine (US) Committee on Assessing
aplicado a cualquier persona inscrita en un progranhaegrity in Research Environments (2002) destacan que la
doctoral, sin importar su progreso real. Las definicionestegridad académica es esencial para mantener la confianza
menos estrictas permiten a los estudiantes usar el térmmiblica en la ciencia, y practicas como la inflacién de
incorrectamente o prematuramente debido a la falta deedenciales académicas pueden socavar esta confianza. En
directrices claras. Esto Ultimo, genera confusion y puedésciplinas donde la investigacion se basa en colaboraciones
llevar a una percepcién errénea de las cualificacion@gernacionales y publicaciones en revistas de alto impacto,
académicas del individuo. Un articulo titulado "Los Doctorda confianza en la credibilidad de los investigadores es
Candidatos, a veces un Engafio" (Valdivia, 2008), abordaencial. Cuando un investigador se presenta como
directamente este problema, sefialando que el uso de "Dr.(&andidato a doctor" sin haber cumplido los requisitos
antes de obtener el grado completo es comuin y constitifgemales, puede generar desconfianza entre colegas y afectar
un engafio a la comunidad académica, motivado plarpercepcion de la calidad del trabajo realizado. Ademas,
presiones de acreditacion y el deseo de aparentar un estatugvestigaciones clinicas y preclinicas, donde la éticay la
superior. transparencia son imperativas, tales practicas pueden tener
repercusiones significativas, ya que comprometen la validez
El uso del término en contextos inapropiados, conae los hallazgos y la seguridad de los pacientes. En areas
redes sociales (RRSS) o documentos de circulacién genedalnde la precisién y la integridad son fundamentales,
puede inducir a confusién y proyectar una imagen de esc@sécticas que sugieren engafio pueden erosionar la confianza
rigor académico, sobre todo cuando no es necesario destacdire pares y comprometer la percepcion de la calidad y rigor
el estatus o progreso académico. Esto se vueldel trabajo cientifico (AlHaidaet al, 2022). Un estudio
especialmente problematico cuando estudiantes en etapaamind las percepciones de integridad académica entre
iniciales lo incluyen prematuramente en curriculums estudiantes de profesiones de la salud en el Medio Oriente,
perfiles publicos, sin haber cumplido requisitoslestacado que un comportamiento ético en la academia
fundamentales —como la aprobacién del examen derante las etapas de formacién se correlaciona con la ética
proyecto de tesis doctoral, condicién indispensable gmofesional posterior, lo que refuerza la importancia de evitar
muchos sistemas hispanoamericanos. Incluso después daéeticas engafiosas (Kadayam Gurusweiral, 2023).
defensa, su empleo en contextos no académicos reséltamismo, estudios de andlisis de casos de transgresiones
cuestionable y puede comprometer la percepcion de seriedéidas graves en investigacion biomédica, han reportado
y credibilidad, particularmente frente a audiencias pocuultiples instancias de conducta intencionalmente
familiarizadas o ignorantes respecto al proceso de formaciéquivocada, lo que subraya la necesidad de mantener altos
doctoral. En tales casos, resulta mas pertinente resaltar logrstindares de integridad académica (DuBbial,, 2019;
verificables, como publicaciones, experiencia docenteRrownet al, 2020).
participacién en proyectos de investigacion, que enfatizar
una etapa formativa ain en curso. Su uso se justifiBal de los programas
Unicamente en contextos donde tiene un significado técnico
preciso para reflejar el progreso en el programa y/o es  Los programas de doctorado deben incluir la
relevante para la audiencia, por ejemplo: tras cumplir ciertogegridad académica desde el inicio del curriculo. Esto
hitos, frente a comités de evaluacion académicos,quiere decir, proporcionar pautas claras sobre lo que
mencionarlo en un CV incluido en una solicitud de beca.constituye o no una conducta académica honesta @bdi
al., 2021). Los instructores pueden fomentar un ambiente
Critica al mal uso del término de aprendizaje que estimule el compromiso mediante
evaluaciones significativas, como proyectos aplicados a
La critica al uso indebido del término "candidato @roblemas reales, lo que reduce la tentacidn de practicas
doctor" no es nueva y se fundamenta en preocupaciomeshonestas (Cutet al, 2021). Ademas, crear un entorno
éticas y de integridad académica. Valdivia (2008) argumerdé apoyo donde los estudiantes se sientan conectados y
gue esta practica devalla no tan solo al estudiante, sino gawrados puede disminuir la probabilidad de conductas
al mismo programa doctoral, especialmente en contextasadémicas poco éticas (Hofnetral, 2020). Esto implica
donde el doctorado requiere un trabajo intensivo dliscusiones en sesiones sobre valores como la honestidad,
aproximadamente cuatro afos, incluyendo la elaboraciénldeconfianza y el respeto, ayudando a los estudiantes a
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comprender las etapas del proceso de formacién doctoml, linea, de baja presencialidad o de modalidad flexible
como la transicion de estudiante a candidato, y su relevanamernacional, donde la falta de interaccién directa y la
En este sentido, los programas deben ensefar explicitamelntersidad de contextos institucionales pueden dificultar atn
la diferencia entre ser un estudiante doctoral y un candidatdés la transmision clara de expectativas sobre el uso
formal, asegurando que los estudiantes entiendan cpgecuado de términos académicos. Gottiehl (2021)
"candidato a doctor" solo es aplicable tras hitos especificeiggieren incluir declaraciones visibles de integridad en los
y en contextos pertinentes. El uso correcto de términos @wsos de los programas y ser especificos sobre las
CVs es relevante para evitar malentendidos. Los prograngegectativas, lo que es relevante para este tipo de programas
deben ofrecer recursos especificos, como talleres o gui@agtorales. Mencionan, ademas, que la variacion en las
sobre cédmo redactar un CV académico. Por ejemplo, la wednvenciones de CV entre disciplinas, puede complicar la
del Careers Service de la Universidad de Cambridge (sef)sefianza, requiriendo que los programas adapten su
sugiere que los CVs deben reflejar con precision el estatrfoque a las normas de cada campo. Por ultimo, una
académico, destacando logros concretos como publicacionestroversia sumamente relevante, es la descrita por
y experiencia docente. Esto incluye ensefar a los estudiarkeslayam Guruswanmet al (2024), la cual radica en la
la diferencia entre términos como "PhD candidate" gresion cultural y profesional por destacar en un entorno
"doctoral student”, y cuando es apropiado usarlosxtremadamente competitivo como es el académico, lo que
especialmente en contextos formales como solicitudes pigede llevar a estudiantes a inflar credenciales.
empleo, pasantias o becas. Talleres practicos pueden ayudar
a los estudiantes a presentar su progreso de manera hontstdlamado a la autenticidad
usando frases como "en proceso de obtener el doctorado"
en lugar de términos potencialmente engafiosos, Las etiquetas como "candidato a doctor"” refleja una
promoviendo una comunicacion clara y profesional. cultura académica donde el prestigio a menudo se mide por
titulos en lugar de contribuciones reales (Fanelli, 2009). Esta
Fomentar la reflexion ética es otro componente clavpractica, lejos de fortalecer el rigor académico, genera
Los programas pueden incorporar actividades como debat@sdmicas competitivas que priorizan la apariencia por
en clase o ensayos reflexivos para ayudar a los estudiantea@ma del mérito genuino. En lugar de apresurarse a exhibir
internalizar la importancia de la integridad académica. Segun estatus incompleto, los doctorantes deberian confiar en
The Ohio State University (s.f), las estrategias positivas pdeacalidad de su trabajo y optar por una comunicacion
promover la integridad académica son mas eficaces quansparente respecto al proceso de formacion doctoral o de
aquellas basadas en el castigo o control. Esto incluye propia trayectoria académica. Diversos estudios han
reflexionar sobre cdmo sus acciones en CVs afectan subrayado que la percepcion de integridad académica —
credibilidad y la confianza de la comunidad académica. Lparticularmente en etapas tempranas de formacién— esta
estrategias clave para promover la integridad académficeertemente vinculada a la confianza futura que los
incluyen: enfatizar mensajes positivos en lugar de amenaaagestigadores inspiran en su entorno profesional (Betwn
de castigo; disefiar cursos alineando tareas con los resultaalgs2020; Cutriet al, 2021; Kadayam Guruswarat al,
de aprendizaje para reducir el riesgo de deshonestida@23). Un CV honesto que indique "estudiante de doctorado”
ofrecer instruccidn clara y explicita sobre integridad "en proceso de obtener el doctorado" es mas claro y
académica considerando la diversidad de antecedenpesfesional que una etiqueta ambigua, que pueden dar lugar
estudiantiles; explicar los valores y el discurso de kamalentendidos o, peor aln, interpretarse como una forma
disciplina con ejemplos positivos; priorizar el aprendizajée inflar credenciales. El doctorado, especialmente en
por sobre las calificaciones, permitiendo practicas con bajampos tan demandantes como las ciencias biol6gicas y
riesgo; y fomentar la motivacion intrinseca mediante tarea@mmeédicas, constituye un proceso largo y demandante que
auténticas que equilibren desafio y apoyo. Ademas, Idebe entenderse como una etapa formativa que merece
supervisores deben liderar con el ejemplo, modelandespeto por sus logros genuinos. La préxima vez que alguien
comportamientos éticos en su propio trabajo. Esto refuergianta la tentacion de afiadir "candidato" o (c) a su firma o
la idea de que la integridad no es solo una politica, sino perfil, deberia preguntarse: ¢esto aporta algo sustancial o
valor fundamental que guia la carrera académicsglo busca impresionar?. La respuesta suele ser reveladora.
especialmente en contextos donde el uso incorrecto de
términos como "candidato" puede tener implicaciones étic&tesis y recomendaciones finales
significativas.
El uso ambiguo y, en muchos casos, engafioso del
Hay controversias sobre como implementar estaérmino representa una amenaza para la integridad
estrategias claves, especialmente en programas de doctoeacbidémica y la confianza en la credibilidad de los
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