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RESUMEN: La correcta utilizacion de leerminologia Anatomictnternacional (TAl), es crucial para una adecuada
comunicacion cientifica. Proponer nuevos términos que estén mas acorde con los sefialado por la International Federation of
Associations of Anatomists (IFAA) y la propia terminologia, presenta grandes desafios. Es por esta razon que el presente trabaj
aborda un andlisis desde un punto de vista historico, etimol6gico y morfoldgico de los términos elevador y levantadmsefie el pr
trabajo podemos concluir que, si bien elevador es mas utilizado y aceptado por la TAI, estos términos son sindnimoy absolutos,
proponemos que levantador pueda ser aceptado para su incorporacion en TAI.

PALABRAS CLAVE: Elevador; Levantador; Terminologia Anatomica Misculos.

INTRODUCCION

En laTerminologia Anatomicénternacional (TAI) Ahora bien, si atendemos las directrices de la
se exige un manejo de la clasificacion anatémica queminologia, ademas del uso de términos Gnicos de aceptacion
considere criterios tales como: asignar un Unico nomhueiversal, el empleo de vocablos de raiz latina y la eliminacion
por término a una estructura; respetar, en lo posible, el usnlos epénimos, otro problema se presenta con el uso de
de un vocablo de raiz latina; evitar el uso de ep6nimosérminos sindénimos. Estos, no presentan en el lenguaje comdn
describir el elemento de la forma mas fiel a los principioaayores inconvenientes que el reconocer que su uso depende
de la geometria y de la forma (Crezal, 2010) entre principalmente de la amplitud de vocabulario y su aceptacién
otros, de tal manera que permita una base parapel parte de quienes interactian con el Iéxico. Sin embargo,
intercambio fluido de informacién en las disciplinasa TAI sefiala el uso de un Unico término en lo posible que
morfolégicas, estableciendo una comunicacién maesigne una estructura, debiera justificarse de manera adecuada
ordenada y precisa del conocimiento cientifico (Vaggas el empleo de términos sinénimos, para nombrar a estas sin
al., 2016; Vidal-Seguedt al, 2023). caer en inconsistencias como las que pudieran ocurrir de la

aceptacion de un término originalmente derivado de una raiz

La base de la comunicacion en morfologia se centigtina y el empleo por parte de la TAl de un sinénimo del
en los criterios de designacion de términos Unicos, quetéemino, igualmente de raiz latina, tomado del uso de este
asignan con valores descriptivos universalmente reconocidagablo en el tiempo y utilizacién debido a la inclusién del
y que se dan a una estructura especifica (Mejias Stuvetismo como explicacién y luego reemplazo del original en el
2012), utilizando preferentemente aquellos derivados deo del lenguaje comun (Jiménez Gutiérrez, 2009).
raices latinas, siguiendo las directrices del encuentro ocurrido
en el afio 1895 en Basilea (Algiei al, 2011; 2013), Tal es el caso de los términos sinénimos levantador
evitando la utilizaciéon de los epénimos, aunque en lakel lain levare y cuyo significado para la Real Academia
disciplinas embriol6gica e histolégica estos aun persist&spariola (RAE, 2018) es el que levanta y elevador del latin
con reiterada frecuencia (Retal, 2016). elevator que significa que eleva o sirve para elevar. Donde
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elevador es el término ampliamente utilizado en IRESULTADOS

terminologia, ejemplo: M. levator ani, M. levator veli palatini

(FIPAT, 2019), aunque el término levantador ha sido utilizado Los resultados de la blisqueda de ambos términos
para describir estructuras musculares en la literatuiradican que éstos son utilizados indistintamente desde 1832
morfolégica (Latarjet & Ruiz Liard, 1995; Ottone, 2020; Huren la lengua espafiola; sirviendo como sinénimos. Para el
et al, 2022). Desde esta Ultima perspectiva el objetivo de eséemino levantador, que deriva del latin levare, el registro

trabajo dice relacion con el andlisis de los significados de lexicografico indica que la palabra se utiliza desde 1734

términos levantador y elevador y su posible utilizacion comepareciendo en el diccionario Academia de Autoridades (G

sinénimos en TAI. — M) de 1734, y en la terminologia nautica es lo mismo que
) levantar (Fig. 1). Segun el Diccionario Academia Usual del
MATERIAL Y METODO afio 1832 levantar significa mover de abajo arriba alguna

cosa, elevarla; ponerla en un lugar mas alto del que antes
Para hacer un andlisis de los términos elevadortgnia. (Fig. 2).

levantador, fueron utilizaron los siguientes términos
anatomicosM. levator ani, M. levator veli palatini, M. levator La primera referencia al término levantador en directa
labii superioris, M. levator labii superioris alaeque nasi, M.relacién con anatomia es en el Diccionario de Terreros y
levator anguli oris, M. levator escapulae y Mm. levatore®Pando (G — O), de 1787; que, dice: el que levanta alguna
costarum,que representan distintos ejemplos del uso debsa. Lat. Elevéator. Levantador propio, musculo de la.
término elevador en la TAI (Tabla ). Se realizé una revisiéBscapula, V. el Doctor Martinez, Anat. (Fig. 3). Igualmente,
de ambos términos en articulos cientificos en motores ée el mismo diccionario Terreros y Pando (1787) el término
busqueda como PubMed, Cochrane y SciELO en los idiomalevador también es utilizado por primera vez para referirse
espafiol, inglés y portugués con el fin de establecer decierto misculo del brazo y como instrumento de cirugia
sinonimia y frecuencia de la utilizacién cantidad de veces q(i€ig. 4).
son utilizados, en distintas publicaciones del ambito anatémico
y de las Ciencias de la Salud. Fueron ademas consultados Mas de 60 afios después, en el diccionario Dominguez
diccionarios histéricos desde el siglo XV a la actualidad, ende 1853 (Fig. 5), para el término elevador se dan ambos
seccion del nuevo tesoro lexicogréafico de la RAE ademas significados, “adj. Que eleva o que levanta.”, lo que es ya
la Terminologia Anatémica Internacional (FIPAT), publicadaina evidencia indesmentible de su sinonimia; y, ademas hace
por la Federacion Internacional de Asociaciones déna referencia explicita a como refiere el término para la
Anatomistas (IFAA) y el Diccionario Médico de la UniversidadAnatomia en la época: “Anat. Epiteto dado & ciertos masculos
de Salamanca (Universidad de Salamanca, 2018). destinados & elevar 6 tirar hacia arriba un 6rgano a cuya

Tabla I. Ejemplos de utilizacién del término elevadofemminologia Anatomica.

Codigo Nombre en latin Sinénimo latin Nombre en espafiol
2052 Levator palpebrae superioris  Musculus Levator palpebrae superioWisculo elevador del pdado superior
2081 Levator labii superioris Musculus Levator labii superioris Musculo elevador del labio superior
2082 Levator nasolabialis Musculus levator nasolabialis Musculo elevador del labio superior y

Musculus levator labii superioris del alade la nariz

alaeque nasi
2084 Levator angulioris Musculus levator anguli oris Musculo elevador del angulo de la
boca
2128 Levator veli palatini Musculus levator veli palatini Musculo elevador del velo del paladar
2175 (Levator glandulae thyroieae) (Musculus levator glandulae treae) Musculo elevador de la glandula
tiroide
2234 Levator escapulae Musculus levator escapulae Musculo elevador de la escapula
2308 Levatores costarum Musculi levatores costarum Musculos elevadores de las costillas
2403 Levator ani Musculus levator ani Musculo elevador del ano
2408 Musculus puboprostaticus Levator prostatae Musculo puboprostatico
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parte superior se hallan generalmente insertos; comoGREMASTER. — ELEVADOR PROPIO DEL LABIO
musculo elevador del ano, los misculos elevadores de 8ISPERIOR, O MEDIANO SUPRA-MAXILO-LABIAL:
parpados etc. ...". En el Diccionario Gaspar Roig, de 1858isculo aplanado, delgado y cuadrilatero, que hay en la parte
se mencionan una serie de ejemplo de musculos que tienedia e interna de la cara y sirve para elevar el labio superior,
por accidn elevar una serie de estructuras del cuerpo: tirando de él hacia afuera” (Fig. 6).

“Elevador: adj.: lo que eleva. =Anat. : se dice de los misculos ~ Elesudsr, ra. Gy, Que eleva '-r"FI'"i
que sirven para elevar ciertas partes. — ELEVADOR let&uta, || Amai. Epitete dedaa ciee-
COMUN DEL LABIO SUPERIOR Y DEL ALA DE LA tos masculos destipados & elevar d
NARIZ O GRAN SUB-MAXILO-LABIAL: hazecito ifror hacis arriba on drgand & dufa
carnoso, delgado y triangular que hay a los lados de la nariz parte supesior =2 hillen gencralmente
y sirve para levantar el labio superior y el ala de la nariz, FRSETEGE] LiBmG el mikreiils efpvador del
llevandola un poco hacia afuera. — ELEVADOR DEL fma , log witseulos efevadores o4 _EIIIJ
PARPADO SUPERIOR, U ORBITO-PARPEBRAL:  pérpados eic. Suele usarse mas biem |
masculo largo, delgado y deprimido que se halla en la parte come eislantive. || Gir. 5, m. Nombre
superior de la cavidad orbitaria, y sirve para levantar el Fig. 6. Diccionario Gaspar Roig (A —F) , 1853.
parpado superior, tirando de él hacia atras y metiendo parte

en la 6rbita. - ELEVADOR DE LOS TESTicuLos: ___En @l diccionario Salva Suplemento de 1879,

Elevador es definido como: “lo que eleva o que levantay su
traduccion como epiteto de ciertos musculos destinados a
elevar o tirar hacia arriba un érgano cuya parte superior se
hallan generalmente insertos: como el musculo elevador del
ano, musculos elevadores de los parpados, etc”, tal como en
1853 (Fig. 7). Adentrados ya en el siglo XXy, améas de 170
afios desde que ambos términos se utilizaran como
sindénimos, en 1989 el diccionario Academia Manual define

ELEVADGR - de Cirhjia que firve para elevador como aquellos musculos cuya accion es levantar
o ies agar ’ I’“'llhm'r:"m] 0,6 - ido. Br. Bleve- las regiones en que se insertan (Fig. 8).
voi e Lat. Elcvatirium, Comunmente le llaman Legra. = : o gue deve,

Eu'fkﬂél-;ﬂl:ttullnﬁ:uh d-r-lhrm.?.dlh!:l. A = ﬂﬂ:‘ilﬂmqﬂ'
Fig. 2. Diccionario Academia Usual, 1832.

pirven pi clevar ciorlac parbes. — ELE=
VADDER Comtd fal LaNN TDrERIE T OBFIL
Ala BE LN RURE & GRAN FEE-EATILS-
LaBiii ;  Dassciio carmoss, delgeds ¥
rizazaler qoe hn-lj'ln‘nail:ﬁd:*ilﬂ'
fig, ¥ SiEve porn levani 3w
o2 el als e la marie, Nevandoks i-m

LEVANTAR. 2. Mover de abajo arriba al-

guna cosa, elevarla; ponerla en Jugar mas

- alto del que anres tenia. Se usa también

como reciproco. Levare, attfollere, erige-

re. || Poner derecho 6 recto lo que antes es—
Fig. 1. Diccionario Academia de Autoridades (G — M), 1734.

Levar. En laNaatica ¢slo mifmo que levan.
tar : y afsi (e dice, Levo el dncora o ¢l ferro,

Lar. Levare. Cerv. Quix. tom.2. cap. 29, Y4 T e
Fig. 3. Diccionario Terreros y Pando (G — O), 1787. FARG SCTEMIOR , T SEeiTe-fAiFiBRAeTs
meeuly lrrge. delgade ¥ dopramuds,

#¢ balin e la pariz soperior de la
:;:E-ﬁ;d orilaria , § drve parm nvms-

LEVANTADOR , ¢l que levanta alguna cosa. Fr.
Celui qui eleve , ou souleve. Lat. Elevator, It Ai-
zatore , inmalzatore.

Levantapor prorio , misculo de la.escipula , V.
el Dollor Martinez , sAnat.

Fig. 4. Diccionario Terreros y Pando (G — O) , 1787.

-I‘.'].l’.!.-'ﬂ.l:'.-l:l-!I".I ra. :ll:]j. 11!_“1' vlova, || flecis
Ihigese e Lt T ETTTIT IS I3 teicsr cuva [
clewtreminonrig s suiige 8 by tevsion de ot
e Ty

chice dle doe trniscilon ol cenpae Fitittvams 4 Wy

L. ™

fuecres ale i '8 clévtmea, Lo, oL

WA HEN % :"'I.'-LII'..L': ||'|"'i H'l:;il“':"' L | 1|II" bt ) B
e, | [, v £ Wehnewln desm-
Fig. 5. Diccionario Dominguez, 1853.
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1. 0.5 M,

Wr el pirpeds moperiod, Greods I:l‘-l:' &l
hicin abris ¥ ssefionde paric oo ba Srbb-
B — ELEVALGH B L0 TEFTFiigios : oAl
A TEm. —ELEVE il PRI pEL Lalio
EWEAIOE, O EESAEE S s A N L
sral 7 envenls aplzasds ¥
edadlildtere, e hoy on T paris mealis
& igberna o s car Y sirve pam glovar
el Lalie sgprriad, LUrmeabe &g ¢1 hicla
afgara,

Fig. 7. Diccionario Salva Suplemento, 1879.

P
ECEVATGI, fld. el Gwe elars & qoe Ievease. [] Anat. Epiicin
& faifiben midlacilor dedlifide & elviar & dirpr bdog Britbs mi
droene & ewia o imprriar s linlban pentrslmenls josewis - paine
of mdeewle levader ded ans, fo0 mireuden cdevadorrs de fi
rrﬂd'ﬂr. wir. el wsarse i Wiea coms oslantio, | Cie, m
ambre duls § diversos inslremenion, desiissdon @ Irvanisr parisy
Bgndidag & deprigiide, como hoeses . ple.

Fig. 8. Diccionario Academia Manual, 1989.
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Finalmente, la busqueda de los términos elevador y La blusqueda realizada con respecto a la frecuencia de
levantador en publicaciones cientificas en los buscadorg#izacién de los términos son utilizados en articulos
PubMed, Cochrane y SciELO, se evidenci6 lo siguienteiorfolégicos, esta arrojé una amplia ventaja para elevador
SciELO agrupa la mayor cantidad de publicacionesor sobre levantador. Sin embargo, es importante la cantidad
periddicas del area en espafiol y portugués, en dondelelarticulos dispuestos en plataformas digitales, en donde se
término levantador es poco utilizado en espafiol, y esigue usando sin incurrir en error, el término levantador
portugués tiene como traduccién al espafiol elevad@®ttone, 2020; Huet al.,2022). Lo que nos hace pensar que
PubMed y Cochrane, en tanto, se especializan ea utilizacién debiera ser aceptada.
publicaciones en idioma inglés; y, por tanto, el uso de los
términos que se investigan en esta publicacién es mas bien En este sentido, y siguiendo la idea de Jiménez
escasa en espafiol y portugués. De la busqueda realiz&lajérrez (2009), que hace referencia a tres categorias de
sin embargo, existe coincidencia en los buscadores en gu@nimos: Absolutos, aquellos términos que designan un
el término elevador es mas utilizado que levantador. mismo concepto y que se pueden intercambiar en todos los

contextos; Casi absolutos, términos que comparten una nocién,
DISCUSION pero que se diferencian en el uso, y Falsos sinénimaos, términos
gue pertenecen a un mismo campo semantico y comparten

La importancia de un idioma universal en las cienciagsgos comunes, pero se diferencian por caracteristicas propias;
morfoldgicas radica en facilitar un intercambio fluido dgpostulamos, que los términos elevador y levantador son
informacion cientifica, contribuyendo tanto a la ensefiangandnimos absolutos y, por tanto, se podrian utilizar
como a la investigacion (Rosse, 2001; Pérez-Rojls 2018;  indistintamente, ya que ambos —ademas de presentar una raiz
2024). Tal como se plantea en el andlisis del foramdatina de comun significado, aunque de diferente voz resultan
infratemporal pterigoalar, la propuesta de unificar y actualizadecuados en términos descriptivos para su uso en anatomia
la terminologia mejora no solo la comprensién anatémica, siflosardeet al, 2015), permitiendo que su manejo en ciencias
también la aplicabilidad en la formacién profesionalmorfolégicas, aumente la capacidad de interpretacion y
especialmente en contextos internacionales (Pérez-Robjasaceptacion de estos términos cuando se trabaje con idiomas
al., 2024). Del mismo modo, aceptar la sinonimia de términaferentes al espafiol, como lo son el inglés y el portugués
como 'elevador'y 'levantador' podria representar un paso hadiamas que también los utilizan como sinénimos.
la integracidon de nuevas generaciones en un lenguaje
anatdémico mas inclusivo y adaptado a la realidad linglistica La aceptacion de sindnimos en la TAl, como 'elevador'
de los paises hispanohablantes. El estudio y apropiacién dg le@vantador,' no solo tiene implicaciones lexicograficas, sino
anatomia, por parte de las nuevas generaciones, se ha \tetabién pedagdgicas en el contexto universitario. La docencia
descuidada en los ciclos iniciales en relacién al usanatémica en programas de Ciencias de la Salud enfrenta
actualizacion y universalidad de la terminologia anatémiakesafios en la integracion de términos técnicos, especialmente
empleada (Araujet al, 2015), pudiendo ser remediado coren ciclos iniciales donde los estudiantes deben familiarizarse
la utilizacion de la TAI a través de los ciclos inicialesgon un vocabulario especifico que se complemente con otros
intermedios y avanzados de formacién médica, lo que sltomas como el inglés y el portugués. La incorporacién de
denomina curriculo en espiral, buscando siempre ut@rminos sinénimos puede facilitar la comprension,
integracion horizontal con otras asignaturas paralelas en cadaptandose a diversas realidades linglisticas y culturales.
periodo de formacion; y, a su vez, debe darse una integracKaemas, en un curriculo en espiral, como el propuesto por
longitudinal como linea disciplinaria pero, a lo largo de I&lizondo-Montemayor, el uso de términos equivalentes amplia
duracion total del curriculo (Elizondo-Montemayor , 2009).la capacidad de los estudiantes para relacionar conceptos,

promoviendo una comprensién mas profunda y un manejo

Con respecto a los términos elevador y levantador, éexible del lenguaje anatémico. Esta estrategia pedagogica
1787 en el Diccionario Terreros y Pandos es cuando pambién fomenta la estandarizacién en traducciones y
primera vez aparecen estos términos en relacion a la anatormiglicaciones internacionales, fortaleciendo el intercambio de
Levantador se menciona en relacion a “musculo levantadmnocimientos en morfologia.
de la escapula” y elevador como “cierto musculo del brazo” e
“instrumento de cirugia”. Nuestra blusqueda para los términos  Finalmente, podemos concluir que ambos términos
levantador y elevador arrojé que ambos tienen unaraiz latipa,eden ser utilizados indistintamente debido a que
levare y elevator respectivamente y que en el diccionamgorresponden a sindnimos absolutos en espafiol, porque se
Dominguez 1883 se menciona estos términos como sinénintefieren a un mismo concepto; asi es entendido de acaierdo
de manera explicita: “Elevador, ra. Adj. Que eleva o quanalisis lexicografico aqui realizado. Por ejemplo, mdsculo
levanta”, al igual que otros diccionarios utilizados. levantador del ano o musculo elevador del ano.
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