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RESUMEN: La sintiencia animal (SA) ha evolucionado de un concepto filoséfico a un campo cientifico robusto sustentado en
la neuroanatomia y fisiologia, con profundas implicaciones éticas y legales. El objetivo de este trabajo es actualipao elecBAce
bajo una mirada biolégica y contrastar las corrientes filoséficas y su impacto en la legislacion. Se realizd una reogiafidaibli
narrativa en bases de datos (Medline, Scopus y Lilacs) y repositorios legales, analizando literatura sobre neurobiciogiamizda
bioética y derecho animal. La SA se fundamenta cientificamente en la presencia de un sistema nervioso centralizado, ntmaportamie
complejos y respuestas fisiologicas no reflejas. Este conocimiento ha impulsado el reconocimiento formal de la SA eratdogersos m
juridicos y la adopcion de principios éticos en investigacion. Filoséficamente, el debate integra la minimizacion deltsufosien
derechos inherentes y el enfoque de las capacidades. La evidencia neurobioldgica actual expande el circulo de consialeracion mor
desplazando a los animales de ser considerados meras propiedades a individuos con intereses propios, lo que exigecidma actualiza
constante de los marcos normativos y éticos.

PALABRAS CLAVE: Etica animal; Animales no humanos; Sintiencia; Dolor; Bioética.

INTRODUCCION

La Sintiencia Animal (SA) se refiere a la capacidad Para objetivar la SA, la comunidad cientifica se basa
de los animales de experimentar sensaciones subjetivéisun conjunto de criterios especificos que van mas alla de
como el placer o el sufrimiento (Broom, 2014). Ferdowsida simple analogia con los humanos. A nivel neurobioldgico,
(2011) agrega que este concepto ha transitado desde $@eaconsidera fundamental la presencia de un sistema
nocion filosofica hasta constituir un robusto campo deervioso centralizado (Weet al, 2020). Este sustrato
estudio cientifico, con profundas implicaciones éticas §iologico permite la manifestacion de comportamientos
legales. Los hallazgos en neuroetologia (neurobiologia dgimplejos, que incluyen evidencia de aprendizaje,
comportamiento animal), neuroanatomia y ciencia cognitivaemoria, resolucion de problemas, juego y flexibilidad
sustentan la idea de que muchos animales son seres sintigg@ggluctual (Uddin, 2021). Asimismo, se analizan las
(Panksepp, 2011). El creciente consenso cientifico sobreéspuestas a estimulos que no son meramente reflejas, sino
cognicién y las emociones en animales no humanos @ae indican una experiencia emocional, como las conductas
posicionado a las expresiones faciales y otras conducgigsevitacion, la bisqueda de consuelo, la autoadministracion
como manifestaciones observables de estados afectivos. @&@analgésicos y la anticipacion de recompensas (Coria-
su parte, Mota-Rojast al. (2025), sostienen que losAvila et al, 2022). Complementariamente, estos
estimulos tanto positivos como negativos desencaderiadicadores conductuales se correlacionan con mediciones

respuestas fisioldgicas y conductuales que son cruciales pig@logicas objetivas del estrés y el bienestar, tales como
evaluar el bienestar animal. la frecuencia cardiaca o las respuestas inmunoldgicas, que
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se consideran reflejos destados emocionales internoscaso de los peces, una abrumadora evidencia respalda su
(Guevareet al, 2022). capacidad para sentir dolor crénico y mostrar ansiedad,
consolidando su estatus como seres sintientes (Browning &
El constante avance en la comprensién cientifica @rch, 2022).
la SA no sélo desafia paradigmas tradicionales, sino que
también genera la necesidad de actualizar y sintetizar el El interés cientifico se ha extendido
conocimiento actual. La rapida evolucién de este concepgignificativamente a los invertebrados, donde la evidencia
junto a sus profundas implicaciones éticas y legales, haz® cada vez mas convincente. Los cefalépodos, como los
indispensable un analisis que integre los hallazg@silpos, son considerados claramente sintientes por la
neurobiolégicos con los debates filoséficos y suseurociencia debido a sus excepcionales capacidades
consecuencias en la legislacion. Por lo tanto, el objetivo degnitivas, que incluyen el uso de herramientas y un
este articulo es ofrecer una revision actualizada del concepamuflaje complejo (Espinosa Lopez & Téllez Ballesteros,
de sintiencia animal, contrastando las principales corrient2323). De manera similar, los crustaceos decapodos han sido
filos6ficas que abordan su consideracién moral y analizandiconocidos como sintientes en varias legislaciones; esto se
cdmo este conocimiento estd impulsando transformaciortessa en comportamientos complejos como evitar lugares
en el ambito juridico. A través de este recorrido se busasociados a descargas eléctricas, mostrar respuestas de estrés
proporcionar un marco de referencia claro que fundamemlongadas y tomar decisiones (Espinosa Lopez & Téllez
la creciente expansion del circulo de consideracion moidllesteros, 2023). En el caso de los insectos, el debate sigue

hacia los animales no humanos. activo, aunque evidencia preliminar sugiere que abejas y
moscas de la fruta podrian experimentar estados emocionales
METODOLOGIA primarios (optimismista/pesimista), se requieren mas

estudios para afirmarlo con certeza en la mayoria de la éstos
Para la elaboracion de esta actualizacion, se realig@erry & Baciadonna, 2017). La investigacion también se
una revisién bibliografica de tipo narrativo y critico. Leesta ampliando a otros grupos, como los gasterépodos.
blsqueda de informacién se centr6 en bases de datos
cientificas (Medline, Scopusy Lilacs) y repositorios legales, Independientemente del debate en ciertos grupos,
incluyendo obras seminales clasicas necesarias para$tos hallazgos tienen implicaciones éticas directas e
fundamentacion filoséfica. Los términos de blsquedapulsan cambios practicos. El reconocimiento de la
incluyeron combinaciones en inglés y espafiol de palabiistiencia fundamenta la necesidad de abolir sistemas de
clave como: “animal sentience”, “neurobiology ofconfinamiento extremo, regular el transporte de animales e
consciousness”, “animal welfare legislation” y “animaimplementar métodos de aturdimiento y sacrificio que
ethics”. Se seleccionaron articulos y textos que aportanamimicen el sufrimiento, tanto en la industria como en los
evidencia explicita sobre sustratos neuroanatémicoslaporatorios (Lloncket al, 2024).
fisioldgicos, asi como documentos legales vigentes en
distintas jurisdicciones. La literatura fue analizada para Para ofrecer una visién clara de los parametros
contrastar la evidencia biol6gica con las corrientes filoséficasilizados en la evaluacion de la sintiencia animal, la Tabla |
actuales y su traduccién en marcos normativos. presenta un resumen de los principales criterios cientificos,
organizados segun su dimension neurobiolégica, conductual,
BASES CIENTIFICAS DE LA SINTIENCIA ANIMAL fisiolégica y taxondmica, junto con sus fundamentos y
referencias.
El debate sobre la sintiencia animal se fundamenta
en una creciente cantidad de evidencia empirica provenie@®RRIENTES FILOSOFICAS SOBRE LA
de diversas disciplinas (Broom, 2014). Para determinar qGONSIDERACION MORAL ANIMAL
animales son capaces de tener experiencias subjetivas, la
investigacion actual evalia una combinacién de factores  Unavez establecida la base cientifica de la sintiencia,
neurobiolégicos, conductuales y fisiol6gicos (Ferdowsiasurge ineludiblemente la pregunta sobre sus implicaciones
2011). Si bien el consenso es mas solido en ciertos grupmgyrales: si los animales pueden sentir y tener experiencias
los hallazgos contintan expandiendo el espectro de espesigsjetivas, ¢ qué deberes éticos tenemos hacia ellos? Este
gque merecen consideracién moral, abarcando tantcwestionamiento ha dado lugar a un profundo debate
vertebrados como a un nimero creciente de invertebradfilnséfico que desafia la tradicional visiébn antropocéntrica
El reconocimiento de la sintiencia esta firmementg busca redefinir el estatus moral de los animales no
establecido en los vertebrados; existe un sélido consermonanos. Diversas corrientes de pensamiento han surgido
cientifico para mamiferos, aves, reptiles y anfibios. En phra abordar esta problematica, desde enfoques utilitaristas
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Tabla I. Criterios cientificos para la determinacién de la sintiencia animal. Resumen de los principales criterios nexospiol4gi
conductuales, fisioldgicos y taxonémicos que sustentan el reconocimiento cientifico de la sintiencia en animales véntestetosis.

Dimension de analisis

Criterios y ejemplos

Referencias

Neurobiolégica

Presencia de usistema nervioso centralizadaomo base
estructural de la experiencia subijetiva.

Sustento en hallazgos deuroetologia, neuroanatomia y ciencia
cognitiva que apoyan la existencia de emocionesy cognicién en
animales no humanos.

Wenet al.,2020;
Panksepp, 2011;
Broom, 2014;
Ferdowsian, 2011

Conductual Manifestacion deprendizaje, memoria, resolucion de problemas, Uddin, 2021; Coria-
juego y flexibilidad conductual Avila et al.,2022;
Respuestas emocionales no reflejasomo evitacion, busqueda de Mota-Rojaset al.,
consuelo, autoadministracién de analgésicos y anticipacién de 2025
recompensas.
Expresiones faciales y conductas observablesmo
manifestaciones de estados afectivos.

Fisiologica Correlacion entre indicadoresnductuales parametros Guevaraet al.,2022;

fisiologicos objetivos del estrés y bienestdfrecuencia cardiaca,
respuestas inmunoldégicas).

Evaluacién deespuestas fisiolégicas ante estimulos positivos y
negativospara medir bienestar.

Mota-Rojaset al.,
2025

Taxondmica (alcance por
grupos)

Vertebrados: consenso solido en mamiferos, aves, reptiles, anfibioBrowning & Birch,

y peces (capacidad de dolor crénico y ansiedad).

2022; Espinosa Lope

Invertebrados: evidencia convincente en cefalopodos y decapodos& Téllez Ballesteros,

debate abierto en insectos (abejas y droséfilas) y gasterépodos.

2023; Perry &
Baciadonna, 2017

Aplicacion préactica

Impulsa laabolicion de sistemas de confinamiento extremo

Llonchet al.,2024

regulacion del transporte y métodos de sacrificio que minimicen el
sufrimiento.

gue se centran en la capacidad de sufrir, hasta perspectivasal no debe depender de la especie, sino de la capacidad
deontoldgicas que defienden la existencia de derechdss sufrir o disfrutar. A partir de esto, conceptualiza el
animales inherentes y otras que proponen un marco bas&kpecismo" como una discriminacion arbitraria analoga al
en lajusticiay el desarrollo de sus capacidades. Estas teoré@ésmo o al sexismo, que consiste en favorecer los intereses
no solo ofrecen fundamentos para la consideracion mordd los miembros de la propia especie en detrimento de los
sino que también impulsan debates sobre la legitimidad de otras. Esta postura lo lleva a una profunda critica de la
practicas como la ganaderia industrial, la experimentaciérplotacion animal, especialmente en la ganaderia industrial,
y el uso de animales para el entretenimiento. A continuaci§na abogar por dietas que eviten el sufrimiento animal
se presentan las corrientes filosoficas actuales méinger, 1975).
influyentes sobre esta tematica:
Una de las tensiones mas debatida&ideracion
1. Peter Singer y la Propuesta de Liberacion Animal Animal es su aparente ambigliedad filoso6fica, aunque
Peter Singer muchos criticos lo consideran un texto fundamentalmente
utilitarista; el propio Singer ha afirmado explicitamente que

El filosofo australiano Peter Singer es una de lasi intencion fue apelar a lectores preocupados por la
figuras intelectuales clave en la fundacién de la bioétidggualdad, o la justicia, o la equidad, independientemente de
modernay el movimiento por los derechos de los animalés.naturaleza precisa de su compromiso (Singer, 1999). El
Su obra Liberacion animdl de 1975, cataliz6 el debate objetivo de Singer era construir argumentos basados en una
contemporaneo sobre el estatus moral de los animales"nwralidad del sentido comdn" y en principios que la
humanos y sigue siendo un texto de referencia. BElayoria de la gente ya aceptaria, como el de "minimizar el
pensamiento de Singer en este libro se articula en torneudrimiento”, para asi alcanzar a la mayor audiencia posible.
varias ideas centrales. Su argumento se basa en el princiiio embargo, un analisis mas profundo revela que la obra
de igualdad de intereses, que postula que la consideraa@8ta fuertemente guiada por sus convicciones utilitaristas.
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Esta tensién se vuelve evidente cuando Singer abongticipar en un contrato social, argumentando que este
cuestiones complejas que no pueden resolverse Unicamamtfoque excluiria injustamente no sélo a los animales, sino
con el principio de no causar dafio. En estos puntos, también a humanos como nifios pequefios o personas con
enfoque se alinea con el agregacionismo, un pilar ddiscapacidad intelectual. Finalmente, descarta las teorias de
utilitarismo que busca maximizar la suma total de bienestdgberes indirectos, que afirman que no debemos dafiar a
incluso si eso implica decisiones controvertidas sobre lek animales sélo porque hacerlo afecta a otros humanos.
sacrificio de individuos.
A diferencia de las posturas que buscan un trato mas
Quizas el punto mas polémico es su argumento de'taumanitario”, la teoria de Regan es fundamentalmente
reemplazabilidad, ligado a su concepcién del interés en viabolicionista, no reformista. Sostiene que, si los animales
Singer distingue entre seres autoconscientes (que tietiemen el derecho fundamental a no ser tratados como
preferencias a largo plazo y un interés insustituible en vivicursos, entonces practicas como la ganaderia comercial,
y seres "meramente sintientes", cuya muerte podria no Eeexperimentacion animal y la caza deportiva deben ser
un mal tan grande si son "reemplazados" por otro ser gelaminadas por completo, no simplemente mejoradas para
vivird una vida igualmente feliz, manteniendo asi constanteducir el sufrimiento. Para Regan, el problema no es el
la cantidad total de felicidad en el mundo, aplicando estealtrato en la jaula, sino la jaula en si misma.
tanto a animales no autoconscientes como a ciertos humanos
(recién nacidos o personas con discapacidad intelectual En resumen, Regan concluye que los animales,
severa) un calculo netamente utilitarista que se aleja deptaseen un valor inherente que les otorga derechos morales
moralidad comun. inviolables. Estos derechos no pueden ser ignorados o
sacrificados en nombre del bienestar general, lo que exige
En definitiva, aunquéd.iberacién Animalfue Ila abolicién total de los sistemas de explotacién animal
estratégicamente escrito para presentar una propuestgRiegan, 1983).
minimos aceptable para un publico amplio, la obra defiende
en puntos clave posicionamientos que revelan 8l Martha Nussbaum: El enfoque de las Capacidades
pensamiento utilitarista particular de Singer. Por ello,
considerarla simplemente una obra utilitarista, o, por el Mas alla del debate entre el utilitarismo de Peter
contrario, una de moralidad comun, son descripcion&nger y la teoria de los derechos de Tom Regan, la filésofa
demasiado simplificadas. estadounidense Martha Nussbaum propone una tercera via
através de lo que denomina el “enfoque de las capacidades”.
2. Tom Regan y el Enfoque de los Derechos Animales Inspirada en la obraDesarrollo y Libertad (1999) de
Amartya Sen, Nussbaum sostiene que la justicia no debe
Frente al enfoque utilitarista de Singer, que se centmrgedirse Unicamente en términos de placer o dolor, ni
en las consecuencias y la maximizacién del bienestart@&npoco limitarse a la idea de derechos universales, sino
filésofo estadounidense Tom Regan, en su obne ‘Case que debe atender al desarrollo pleno de las capacidades
for Animal Rights (1983), propone una alternativacaracteristicas de cada especie.
deontolégica radicalmente distinta, argumentando desde la
perspectiva de los derechos. El pilar de su teoria es el  Segun su planteamiento, los animales son sujetos de
concepto de valor inherente. Regan sostiene que cierjiosticia y no simples instrumentos al servicio humano. Cada
individuos son “sujetos-de-una-vida”: seres conscientes cear vivo posee unas potencialidades especificas y la
percepciones, creencias, deseos, memoria y una viadigacién de las sociedades justas es crear las condiciones
emocional. Este estatus les confiere un valor intrinseatecesarias para que esas capacidades puedan desplegarse.
independiente de su utilidad para otros, y es la base paraeste sentido, el respeto hacia los animales no implica
otorgarles derechos morales. so6lo evitarles sufrimiento, sino garantizarles un marco de
vida digna acorde con su especie.
Para fundamentar su “vision de los derechos”, Regan
realiza una critica sisteméatica de otras posturas filoséficas. Un aspecto innovador de su propuesta es el
Rechaza el utilitarismo de Singer porque, al centrarse emégonocimiento de que, aunque los animales no compartan
suma total de bienestar, permite sacrificar los interesesaléenguaje humano, se expresan mediante multiples formas
un individuo por el bien del grupo, tratando a los seres corde comunicacion que deben ser escuchadas. En su obra mas
meros “receptaculos” de placer o dolor sin valor propigeciente Justice for Animals (Nussbaum, 2023), Nussbaum
Critica también el contractualismo (asociado a filésof@rgumenta que los humanos, al detentar el poder politico,
como Rawls), que otorga derechos sélo a quienes puedienen la responsabilidad de representar esas voces. Esta
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idea se articula a través de la nocion de un “consentimiemeurobioldgico natural. De este modo, el NBE intenta
informado por poder”, semejante al que se aplicgl easo reconciliar la naturaleza subjetiva de la experiencia con su
de personas con discapacidades que no pueden exprésae bioldgica objetiva (Feinberg & Mallatt, 2020). En
plenamente sus intereses. resumen, el enfoque de Feinberg ofrece un criterio cientifico
para identificar la sintiencia en sistemas neurales complejos
En su libro ‘Animal Rights: Current Debates e integrados, lo que resulta fundamental para informar el
and New Directioriq2004), Nussbaum defiende como ideaslebate ético y legal.
centrales:
5. Arthur Reber y la Base Celular de la Conciencia
- La proteccién legal de los héabitats y el rechazo a la
destruccién de ecosistemas. En una linea de pensamiento radicalmente opuesta al
- Una reforma profunda de la agricultura industrial, losmergentismo neurobiolégico, el psicélogo cognitivo
animales no deben ser instrumentos, sino sujetos de justiestadounidense Arthur Reber propone la Teoria de la Base
- El reconocimiento de los animales como miembros de u@elular de la Conciencia (BCC), que postula que la sintiencia
comunidad politica global, con derechos basicos amparadmses una propiedad exclusiva de los cerebros complejos, sino
por un marco juridico inclusivo. una caracteristica fundamental de toda la vida. En su libro
- Una visibn metaética que aspira a un contrato socidlhe Sentient Cell” (2024), Reber aborda lo que denomina el
multiespecies, donde humanos y animales cohabiten ‘giilema emergentista”. su argumento central sostiene que la
condiciones de equidad. conciencia no pudo simplemente surgir de la materia no
consciente en algun punto de la evolucion, por lo que concluye
En sintesis, Nussbaum defiende que los animalgae debié estar presente desde sus inicios en organismos
deben ser considerados sujetos de justicia y que correspomaieelulares como las bacterias (Redtesl, 2023).
a los humanos garantizar su florecimiento dentro de un orden
politico y juridico ampliado. Su propuesta se resume en el Esta vision, que extiende la sintiencia a toda célula
enfoque de las capacidades, que busca articular una sociedad, contrasta marcadamente con el NBE. Desde la
justa no sélo para las personas, sino también para fpsrspectiva emergentista, se argumenta que los
animales y la naturaleza en su conjunto. comportamientos de organismos unicelulares (como la
guimiotaxis) pueden explicarse completamente por
4. Todd Feinberg y el Emergentismo Neurobiolégico mecanismos moleculares y respuestas reflejas, sin necesidad
de invocar una experiencia subjetiva (Woodruff, 2016). Bajo
Aportando una perspectiva desde la neurociencéste enfoque, el NBE no enfrenta el dilema que Reber
contemporanea, el médico estadounidense Todd Feinbergntea, sino que ofrece una soluciéon donde la sintiencia
en su libro From Sensing to Sentience: How Feelingparece como una novedad bioldgica evolutiva, presente
Emerges from the Brain(2024), desarrolla la teoria del especificamente en animales con sistemas nerviosos
Emergentismo Neurobiolégico (NBE) para explicacomplejos e integrados.
cientificamente los aspectos subjetivos de la conciencia. El
NBE postula que la sintiencia es una propieda@l Giulio Tononiy la Teoria de la Informacion Integrada
biolégicamente emergente que surge de la interaccion
dinamica e integrada de los cerebros complejos; es decir, Finalmente, el médico y neurocientifico italiano
una caracteristica novedosa que no se encuentra en Giudio Tononi presenta la Teoria de la Informacién Integrada
componentes neuronales individuales. (II'T), un complejo modelo matematico sobre la conciencia.
Aunque difiere en su base del Emergentismo Neuro-
Feinberg amplia la nocion de sintiencia mas alla d#oldgico, comparte algunos principios, como la irreductibi-
la simple valencia de agrado o desagrado. Sostiene que lihad del sistema a sus partes y la importancia de las
vision mas coherente debe incluir todas las experienciaderacciones en red. En su obra publicada el 2008,
subjetivas: tanto las interoceptivas-afectivas (como el dold€Consciousness as Integrated Information: a Provisional
y el placer) como las exteroceptivas (la vision o la audicioriflanifestd, Tononi argumenta que la conciencia es
ya que, aunque estas Ultimas no siempre tengan una valerazigjvalente al grado de informacién que un sistema puede
todas implican que hay "algo que se siente ser" ebmegrar.
organismo. Desde esta perspectiva, la llamada "brecha
experiencial" (la dificultad para explicar como la materia La principal implicacion de esta teoria es su umbral
fisica da lugar a la experiencia subjetiva) no es un problem@ conciencia extremadamente bajo, que sugiere que podria
insuperable para la ciencia, sino el resultado de un procegobuirse a sistemas muy simples, como un termostato o
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incluso un protén (Tononi, 2008), lo que la acerca a posturas ~ Para facilitar la comprensién y el contraste de las
panpsiquistas. Extrapolando este principio al ambitdiversas posturas analizadas, desde los enfoques éticos
biolégico, la IIT sugiere que todos los organismos vivoglasicos hasta las teorias contemporaneas de la conciencia,
incluyendo los unicelulares, son conscientes (Koch, 201%.Tabla Il resume los puntos centrales de cada tedrico. En
De este modo, la lIT concibe la conciencia como un continetla se comparan sus teorias, la base que proponen para la
ligado al grado de "informacion integrada”, a diferencia debnsideracion moral de la sintiencia, sus implicaciones
NBE, que argumenta que la sintiencia emerge en etagadcticas y las principales criticas que han recibido sus
discretas con la evolucién de cerebros complejos. postulados.

Tabla Il. Evolucion del debate, desde las perspectivas filoséficas que fundamentan la consideracion moral (Singer, Ragar), Nussb
hacia las teorias cientificas que buscan definir la naturaleza y el origen de la conciencia (Feinberg, Reber, Tononprcdisintes
implicaciones para la ética y la legislacion.

Comparativa de Filosofias y Teorias sobre la Sintiencia Animal

Tebrico Teoria Central/Base de la Postura Etica Préactica Critica Principal
Sintiencia

Peter Singer Utilitarismo: Igual consideracion de Reformar la explotaciéon y adoptar Permite el sacrificio de individuos
intereses para minimizar el dietas sin crueldad. por el "bien mayor".
sufrimiento.

Tom Regan Deontologia: Animales como Abolicion total de la explotacion  Dificil definir qué animales cdican
"sujetos-de-una-vida' con derechos animal. como "sujetos-de-una-vida".
inherentes.

Martha Enfoque de las Capacidades: La Garantizar condiciones de vida Teoria muy amplia y de compleja

Nussbaum justicia exige permitir el digna (reforma industrial, implementacion legal.

florecimiento de las capacidades de proteccién de habitats).
cada especie.

Todd Emergentismo Neurobiolégico: La  Informa el debate con criterios No ofrece una postura ética directa,

Feinberg sintiencia emerge de sistemas cientificos, sin prescribir una ética. sélo una base bioldgica.
nerviosos complejos.

Arthur Reber Base Celular de la Conciencia: La Extiende la consideracion moral a Carece de evidencia cientifica
sintiencia es una propiedad toda forma de vida. robusta y es contraintuitiva.
fundamental de toda célula viva.

Giulio Tononi  Teoria de la Informacion Integrada Implicaria un panpsiquismo que Inaplicable en la practica para
(IIT): La conciencia es el grado de  obliga a reconsiderar toda la ética. legislar y altamente especulativa.
informacién integrada de un sistema.

DISCUSION

El creciente consenso cientifico sobre la sintiencigivil Code of Quebec, Art. 898.1) también han modificado
animal estd impulsando cambios tangibles en la ley y das cddigos civiles o han promulgado leyes que reconocen
politica a nivel global. Uno de los hitos més importantes egplicitamente la sintiencia animal. En contraste, la
la inclusién explicita de este concepto en marcos legalegislacion Chilena actual no reconoce a los animales como
de diversos paises. En el Reino Unido, por ejemplo, la Leyjetos de derecho con personalidad juridica. La proteccion
de Bienestar Animal (Sintiencia) de 2022 reconocanimal se articula principalmente a través de leyes que
formalmente a los vertebrados, cefalopodos y decapodmacionan la crueldad, como la Ley 20.380 sobre Proteccion
como seres sintientes (UK Public General Acts, 2022). Pde Animales (Biblioteca del Congreso Nacional de Chile,
su parte, la Union Europea, a través del Articulo 13 d2009) y la Ley 21.020 sobre Tenencia Responsable de
Tratado de Funcionamiento (TFEU), ya habia establecitibascotas y Animales de Compaifia (Biblioteca del
a los animales como "seres sintientes”, sentando Gongreso Nacional de Chile, 2017). Aunque ha habido
principio guia para toda la legislacion sobre bienestar aninralentos judiciales por otorgarles un estatus de "personas
en los estados miembros (Official Journal of the Europeao humanas" y se han creado centros de estudio como
Union, 2012). Siguiendo esta tendencia, otros paises co@BDA-Chile para profundizar en la materia, el enfoque
Francia (Code Civil, Art. 515-14), Nueva Zelanda (Animasigue siendo predominantemente proteccionista en lugar
Welfare Act 1999) y la provincia de Quebec en Canadie basarse en derechos intrinsecos.
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Con el fin de ilustrar cémo los avances cientificos ynarcos legales que reconocen la sintiencia de los animales
filoséficos sobre la sintiencia animal han tenido un reflejen distintos paises y regiones.
en el ambito juridico, la Tabla Ill resume los principales

Tabla Ill. Reconocimiento legal de la sintiencia animal en distintas legislaciones nacionales e internacionales. Comgdacion de
instrumentos juridicos que incorporan el concepto de sintiencia en sus disposiciones o principios rectores.

Pais o0 Region Instrumento legal o normativo Afio Contenido o alcance del reconocimiento legal
Nueva Zelanda Animal Welfare Act 1999 Reconoce a los animales coseces sintientey
regula su proteccioén y bienestar.
Unién Europea Tratado de Funcionamiento de la Unién 2012  Establece que los animales &mres sintientes’,
Europea(Articulo 13, TFEU) principio rector para la legislacion sobre bienestar
animal en los Estados miembros.
Francia Code Civil, Art. 515-14 2015 Reconoce explicitamentesiatiencia animal dentro
de su Cadigo Civil.
Canada Civil Code of Quebec, Art. 898.1 2015 Modifica el Coédigo Civil para reconocer a los animales
(Provinciade comoseres sintientey no simples bienes.
Quebec)
Chile Ley 20.380 sobre Proteccion de Animafes 2009; No reconoce a los animales como sujetos de derecho.
Ley 21.020 sobre Tenencia Responsable de 2017 Su enfoque gsroteccionista centrado en sancionar la
Mascotas y Animales de Compafiia crueldad y regular la tenencia responsable.
Reino Unido Animal Welfare (Sentience) Act 2022 Reconoce formalmentevartebrados, cefalépodos y

decapodoscomo seres sintientes.

A pesar de los avances legales, persisten importan®@NCLUSION
desafios filosoficos. El "problema de las otras mentes”, que
postula la imposibilidad de experimentar directamente la El estudio de la sintiencia animal demuestra que la
conciencia de otro ser, sigue siendo un obstaculo tedricapacidad de experimentar sensaciones subjetivas esta
aunque la evidencia neurocientifica y conductual es cadampliamente distribuida en el reino animal, respaldada por
vez mas robusta para inferir la presencia de experienc@sdencias neuroetoldgicas, conductuales y fisiolégicas. Este
subjetivas (Feinberg, 2024). De ello se deriva el dilema dencepto ha impulsado una transformacion ética y legal
la priorizacion y los conflictos de intereses entre especidandamental, desplazando el estatus de los animales de "cosas"
¢como ponderar el sufrimiento de un pulpo frente al de oripropiedades” hacia el de individuos con intereses propios,
cangrejo? Para navegar estos dilemas, los marcos filoséficago bienestar debe ser protegido. En el &mbito cientifico,
son cruciales, ya que exponen sesgos como el especigste reconocimiento ha impulsado cambios legislativos en
(Singer, 1975) y ofrecen distintos criterios para la toma deimerosos paises y ha consolidado principios éticos en la
decisiones. investigacion, como las 3Rs (Reemplazo, Reduccion y

Refinamiento), que exigen un abordaje mas consciente y

Navegar estos desafios requiere, por tanto, umesponsable. A su vez, las grandes corrientes filoséficas, como
aproximacion integradora. El utilitarismo de Singer pueds utilitarismo de Singer, la deontologia de Regan o el enfoque
guiar politicas de bienestar a gran escala, enfocandose ettdéas capacidades de Nussbaum, ofrecen los marcos tedricos
reduccion del sufrimiento agregado (Singer, 1975). Lecesarios para integrar a los animales en nuestra esfera de
deontologia de Regan ofrece una proteccion robusta para@tsideracién moral, guiando las decisiones sobre cémo
individuo, estableciendo derechos inviolables para aquellastuar frente a este nuevo entendimiento.
considerados "sujetos-de-una-vida" (Regan, 1983). Y el
enfoque de las capacidades de Nussbaum asegura que la Aunque persisten desafios complejos, como el
discusion no solo se centre en evitar el dafio, sino &roblema de las otras mentes" o la ponderacion de intereses
promover las condiciones para una vida digna y acorde alatre especies, la tendencia es clara. La ciencia contintia
naturaleza de cada especie (Nussbaum, 2023). En estpandiendo el circulo de consideracién moral, y con ello,
complejo panorama, las teorias cientificas (Tononi, 200g8resenta a la sociedad el desafio ineludible de promover una
Feinberg, 2024) son fundamentales para informar el debagenvivencia més justa y compasiva. El futuro de nuestra
ayudando a definir qué seres son probablemente sintientesacion con las otras formas de vida dependera de nuestra
mientras que la filosofia sigue siendo indispensable parapacidad para dialogar y alcanzar consensos que honren la
decidir qué obligaciones éticas y legales se derivan de esédencia de un mundo interior que no es exclusivo de
reconocimiento. nuestra especie.
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